Club de Lectura de
Chocolate

4 de Feb. - 7 de Marzo
Nifos! Inscribete en el escrito-
rio de Nifos y registra tu lectura

Programa para Jovenes
Club de Anime & Manga fr
Tuesday, 5Y 19 de Febrero - 5:00-6:30 pm

Ver y comenta tu serie favorita!

Por favor, registrese en el escritorio de Referencias.

Consejo de Liderazgo Adolescente

Lunes, 18 de Febrero .- 5 pm
Adolescentes 13-18 pueden ayudar a crear la
biblioteca en un ambiente amistoso para jovenes;
Unete al:
http://www.nationalcityca.gov/government/library/teens

BIBLIOTECA PUBLICA DE NATIONAL CITY

1401 NATIONAL CITY BLVD. NATIONAL CITY, CA 91950
619.470.5800

FEBRERO 2019
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HORARIO DE BIBLIOTECA

LUNES-JUEVES
VIERNES
SABADO Y DOMINGO

10:00AM-8:00PM
CERRADO
1:00PM-5:00PM

2

Meditacién 1:15
pm

Paws to Read 2 pm
Cine 2 pm

PROGRAMA DE ALFABETIZACION

TODAS LAS CLASES REQUIREN PREINSCRIPCION
LLAME AL 619.470.5860

Curso Basico de Inglés Como Segunda Lengua
Lun./Mier. - de 6 - 7pm
Clase de Computacion Basico :
Lun./Mier. - de 11-12:30 pm y 2-3:30 pm
Mar./Jue. - de 11-12 pm (clase en espafiol)
Curso Basico de Microsoft Excel
Mar./Jue. - de 11am
Aprende a usar el programa Excel.
Clase de Ciudadania de E.U.
Mar./Jue. 5:30-7:30 pm
Preparacion para el examen y entrevista de Ciudadania.
ESL2/Curso de Conversaciones en Ingles
Mar./Jue.- de 6 - 7pm
Ayuda Técnica
Martes y Domingo - 3:30-4:30 pm

Programas Infantiles
619.470.5810

LUNES
Hora de Cuento Familiar (Nifios de K-6)
4,11, 18y 25 de Febrero - 6:00 -6:30pm
MARTES
5,12,19y 26 de Febrero - 11:00-11:45 am
Cuentos, musica, y socializacion para nifios de 0-3
afios.
MIERCOLES
6 de Febrero - 6-6:30 pm - Legos
13 de Febrero - 6 - 6:30 pm - Eagle Eye | Spy
20 de Febrero - 6 - 6:30 pm - Bingo
27 de Febrero - 6 - 6:30 pm Campamento de Terror
JUEVES
7 de Febrero - 6-6:30 pm -Bingo
14 de Febrero - 6 - 6:30 pm - Manualidades para Niiios
21 de Febrero - 6 -6:30 pm - Club de Lego
28 de Febrero - 6 -6:30 pm - Manualidades para Nifios
SABADOS
2y 16 de Febrero - 2-3 pm - “Paws to Read”
Lee un cuento a los perros y conejo de terapia en la Bibliote-

Cine
Familiar
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Yoga 11 am
Hora de Cuento 6pm
Noche de Café 6 pm

Nifios 5
Pequeiios

Anime 5 pm

Yoga 6 pm
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Bagua 9 am
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Meditacion 1:15 pm
Cine 2 pm
Pilates 2:30 pm
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Cine
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Niios
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15
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Meditacién 1:15 pm

Yoga 11 am Yoga 6 pm Bagua 9 am
Familiar Hora de Cuento 6pm Pequeiios Paws to Read 2 pm
2 pm Noche de Café 6 pm Manualidades Cine 2 pm
Eagle Eye | Spy para Niilos 6 pm Pilates 2:30pm
Bagua 6pm 5 pm
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Cine Consejo de Jovenes | Pequefios Yoga 6pm Bagua 9 am Meditacién 1:15 pm
Familiar IE:ipr:; Adul Cine 2 pm
Manualidad-Adultos H H : .
2pm 6 pm Anime 5pm | Book Bingo 6 pm | ¢, ge Lego Pilates 2:30 pm
Hora de Cuento 6 pm
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Cine Yoga 11l am Yoga 6 pm Bagua 9 am
Familiar Hora de Cuento 6pm
2pm Noche de Café 6 pm Pelicula en Campamento Manualidades
de Terror 6 pm | Para Nifios 6 pm
Bagua 6 pm

Programas para Adultos
Manualidad para Adultos
Lunes, 18 de Febrero- 6pm
Manualidad: Frasco de Memorias. Todos los materiales inclui-
do.
Yoga para Todos
Lunes, 4, 11, 18 y 24 de Febrero - 11am-12pm
Miércoles, 6, 13, 20y 27 de Febrero - 6-7 pm
Se requiere preinscripcion en el mostrador de referencia.
Clases de impresion 3-D
Lunes 4, 11, 18 y 25 de Febrero - 11-12pm
Miércoles 6, 13, 20 y 27 de Febrero - 1:30-5:30 pm
Aprende a crear objetos en la nueva impresora 3-D de la Bibliote-
ca.
Pelicula en Espaiiol
Martes, 26 de Febrero - 5:30 pm
Noche de Café
Lunes 4, 11, 18 y 25 de Febrero - 6-7 pm
Noche de Café y Entretenimiento en vivo. Para lista de
entretenimiento llame a 619.470.5860
Clase de Meditacion Curable
Sdbados 2,9, 16y 23 de Febrero - 1:15-2:15 pm
Requiere trae una colchoneta de yoga.
Clase de Pilates
Sdbados 2,9, 16y 23 de Febrero - 2:30-3:30 pm
Estira y fortalece tus musculos centrales en forma Pilates.
Requiere trae una colchoneta de yoga.
Sabado Cine Matinée
Sdbado, 2,9, 16y 23 de Febrero - 2 pm




{EL CLUB DE LECTURA DE CHOCOLATE
VIENE EN FEBRERO!

iHey chicos! El Club de Lectura de Chocolate se
llevara a cabo del 4 de febrero al 7 de marzo.

{Registrese en la sala para ni- .
fios y lleve un registro de sus lecturas pa
ganar premios de chocolate!

CLASES DE INGLES COMO SEGUNDA
(ESL)

iAprende a hablar inglg
nglés! jLas c| .
619.4 ases son gratis!
70-5860 para reservar Su lugar. Corfienzsa Ié:alnzleda,
e

LENGUAJE

ESL B3sico - Lun. & mij
- & Mie, - 6-7
. Es m
SL2/ Practica de conversacion - Mar &,jue
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CLASE DE MEDITACION DE SANACION

b

6-7 pm

La especialista en artes holisticas Aure-

lia Valentin lo guiara a través de ejerci-

cios de respiraciony posiciones de
meditacién para ayudarlo a encontrar
el equilibrio con su mente y cuerpo. Por

favor traiga una estera de yoga.

Sabados de 1:15-2:15 pm

MESO DEL MUSEO DE SAN DIEGO LIBRARY eCOLLECTIONS
iDurante el mes de febrero, puede
visitar mas de 40 museos del area de
San Diego a un precio de 1/2 conun
cupén de descuento! Los cupones
estan disponibles de forma gratuita
en los mostradores de servicio publico

de la biblioteca.

MUSEUM P ASSES

g E0E]

Si tiene una tarjeta de |3 biblioteca

prestado desde |3 comodidad de sy
hogar!

iY nunca llegaras tarde de-
volvi

olviendo Cosas, porque los articulos se
devuelven automaticamente!

na iMira lo
Que esta disponible en OverDrive y

Flipster en I3 pagina de eCollections de
nuestro sitio webp!

SUGERENCIAS BIENVENIDAS!

La biblioteca agrega muchos materiales nuevos cada mes.
iAgradecemos sus comentarios sobre qué libros o DVD debemos
obtener! Hable con la Oficina de referencia si tiene sugerencias para
materiales para adultos o con la Oficina para nifios para materiales

para nifios.

AYUDA DE TECNOLOGIA DE GOTA

Obtenga ayuda personalizada con todas sus preguntas
sobre tecnologia. (Limite de 15 minutos si otros estan

esperando)

Martes y Domingos 3:30-4:30 pm

ipuede descargar libros Y revistas para

| . .
€er en su dispositivo electrénicol Pedir

CLASE DE CIUDADANIA DE
LOS ESTADOS UNIDOS

iClase gratis Para ayudarlo

a prepararse para tomar y
apro
probar sy eXamen de Ciudadania de los

Estados Unidos!

Mmartes y jueves - 5:30—7:30 pm
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iLos adultos pueden unirse a nuestras clases gratuitas para
aprender los conceptos basicos del uso de una computado-
ral Llame al 619.470.5860 para reservar un lugar

CLASES DE COMPUTACION
BASICA

Lun. & Mier. — 11 am-12:30 pm O 2-3:30 pm

Mar. & Jue. — 11 am —12 pm (en espaiiol)

DIAL-A-STORY

Puede llamarnos 3 cualquier hora,

de dia 0 de noche, para escuchar
una historia. iHay una nueva histo-
ria cada semanga! (617) 470-5814

GRUPO DE ESTUDIO BAGUA

Bagua es un arte marcial chino que se caracter-
iza por un movimiento fluido continuo. Unete a
nuestras clases gratuitas para adultos cada:

Martes a las 6 pm (En el Salén de actividades familiares)

Jueves a las 9 am. (En el anfiteatro exterior en el lado
norte de la biblioteca)



